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Anbieter Kaufort Bezeichnung

Preis in Euro

pro 

Kilogramm

Salzgehalt 

in Gramm 

pro 100 

Gramm*

Prozent der 

empfohlenen 

Tageszufuhr bei 

4 Scheiben Brot

Haubi's 

Genussbäckerei 

Landstraße 8

4020 Linz 
Haubi's Mischbrot 2,69 1,24 41

Hofer
Dauphinstraße 337

4030 Linz

Klassisches Hausbrot aus der

Backbox von Fischer Brot GmbH
1,49 1,30 43

Bäckerei Franz Fenzl
Wüstenrotplatz 2-4

4030 Linz
Hausbrot 4,10 1,31 44

Honeder

Naturbackstube

Landstraße 37

4020 Linz
Hausbrot (groß) 3,70 1,38 46

Lidl
Salzburgerstraße 266

4030 Linz

Österreichisches Hausbrot 

aus der Backbox
1,49 1,38 46

Maximarkt Backstube
Bäckermühlweg 61

4030 Linz

Hausbrot von 

Bräuer - Mühlviertler Naturbäcker
4,00 1,42 47

Kandur GmbH
Bahnhofplatz 3-6

4020 Linz
Hausbrot 3,90 1,53 51

Reichl Brot GmbH
Hauptplatz 9

4050 Traun
Bauernbrot-Striezl 3,80 1,53 51

Feinbäckerei Eichler
Aubergstraße 35

4040 Linz
Hausbrot 4,10 1,59 53

Merkur
Mozartstraße 7

4020 Linz

ofenfrisches Mischbrot Soft

aus der Backbox
1,49 1,61 54

Michael Berger GmbH
Am Südgarten 71

4060 Leonding
Hausbrot 3,20 1,69 56

Pammer Ihr Bäcker

Bäckerei Filipp GmbH&CoKG

Landstraße 12

4020 Linz
Hausbrot 3,85 1,70 57

Resch&Frisch 
Bahnhofplatz 3-6

4020 Linz
Hausbrot 3,50 1,75 58

Penny Markt
Welserstraße 17-19

4060 Leonding

Ährensache Weizenmischbrot 

abgepackt
0,89 1,84 61

Billa
Dauphinstraße 226

4030 Linz
Clever feines Mischbrot abgepackt 1,49 1,85 62

Spar
Bahnhofplatz 3-6

4020 Linz

S-Budget backofenfrisches

Hausbrot aus der Backbox
1,49 1,92 64

* Die Ermittlung erfolgte über die Bestimmung von Natrium aus einer Mischprobe von je 3 Broten á 1000 Gramm.

Die Farbgebung erfolgte in Anlehnung an das britische Nährwertampelsystem.

mitlerer Salzgehalt: 0,3 bis 1,5 Gramm pro 100 Gramm

hoher Salzgehalt: > 1,5 Gramm pro 100 Gramm


