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KONTAKT
		 Konsumentenschutz

ANSCHRIFT	 Volksgartenstraße 40, 4020 Linz
TEL	 +43 (0)50 6906-2

E-MAIL	 konsumentenschutz@akooe.at
WEBSITE	 ooe.arbeiterkammer.at/konsumentenschutz

STAND: April 2018

KINDERGETRÄNKE IN PET-FLASCHEN 

1) Das Gesamturteil basiert auf dem Testergebnis Inhaltsstoffe. Ein optimales Kindergetränk sollte möglichst naturbelassen sein und wenig Zucker und wenig Zusätze 
enthalten. In Anlehnung an das SIPCAN-Institut wurden süßstoffhaltige Getränke bzw. Getränke mit einem Zuckergehalt größer 7,4 g/100 ml abgewertet. Ebenso 
abgewertet wurde je nach Art und Menge diverser anderer Lebensmittelzusätze.

2) 	Die Angaben beziehen sich auf den Verzehr des ganzen Flascheninhaltes. Laut  WHO-Empfehlungen sollte Zucker weniger als 10 Prozent der täglichen Energie-
gesamtaufnahme ausmachen. Dies entspricht circa 35 g Zucker (ca. 10 Stück Würfelzucker) für Kindergarten- und circa 42 g Zucker (ca. 12 Stück Würfelzucker) für 
Volkschulkinder. 
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4-6 jährige 7-10 jährige

Hipp 
0,3 l

0,32 € 0,95 € nein nein 0,9 2,8 28% 24%

Babylove 
0,33 l

0,23 € 0,75 € nein nein 1,1 3,6 36% 30%

Bebivita
0,3 l

0,25 € 0,75 € nein nein 1 3 30% 25%

Fruchttiger 
0,5 l

0,26 € 1,29 € nein
natürliches Aroma 
und 3 Vitamine

1,5 7,5 74% 62%

Goal 
0,33 l

0,30 € 0,99 € nein
natürliches Aroma, 
und 3 Vitamine

1,9 6,1 61% 51%

SilberQuelle
0,33 l

0,24 € 0,79 € Zucker

natürliches Aroma, 
2 Stabilisatoren, 
2 Antioxidationsmittel, 
Calciumlactat und 7 Vitamine

1,8 6 60% 50%

Solevita 
0,3 l

0,20 € 0,59 €
Cyclamat, 
Saccharin

Ascorbinsäure 1,4 4,1 41% 34%

Keli 
0,3 l

0,33 € 0,99 €

Natrium-
cyclamat,
Natrium-
saccharin

 Ascorbinsäure 1,4 4,2 43% 36%

Almdudler
0,33 l

0,30 € 0,99 € Fruchtzucker

Citronensäure, 
Natriumbenzoat 
Ammoniumsulfit-Zuckerkulör, 
natürliche Kräuterextrakte

1,5 5 49% 41%

Dreh und Drink 
0,2 l

0,30 € 0,59 € Zucker
Citronensäure, Aroma, 
Kaliumsorbat  

2,6 5,2 52% 43%

Yippie 
0,33 l

0,30 € 0,99 € Zucker

Citronensäure, Zuckerkulör, 
Ascorbinsäure, Aroma, 
Calciumcarbonat und 
5 Vitamine   

2,7 8,9 88% 73%

Minions 
0,35 l

0,37 € 1,29 € Zucker

Citronensäure, natürliche 
Aromen, 3 Stabilisatoren, 
2 Farbstoffe, Ascorbinsäure, 
Natriumbenzoat

2,8 9,8 98% 82%

Wakeup 
0,5 l

0,09 € 0,45 € Zucker
Citronensäure, 
natürliches Aroma und 
4 Vitamine

3,1 15,7 157% 131%

Gesamturteil 1) Anteil an empfohlener 
Zucker-Tagszufuhr für 2)

Produkt Preis 
(Euro/100 ml)

Preis 
(Euro/Flasche)

Zucker-bzw.  
Süßstoff-zusatz

sonstige Zusätze Würfelzucker
(Stück/
100 ml)

Würfelzucker
(Stück/
Flasche)

 sehr empfehlenswert          empfehlenswert           durchschnittlich empfehlenswert             wenig empfehlenswert

Konventionelle Fruchtsaftgetränke

Biologische Fruchtsaftgetränke
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