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HUSTEN-WIRHABEN
EIN PROBLEM

Winterzeit ist Erkaltungszeit. Besonders lastig: der qualende Husten.
Viele wollen ihm mit rezeptfreien und frei verkauflichen Arzneimitteln
beikommen. Doch Schleimldser und Hustenreizdampfer konnen den
Husten nicht wegzaubern. Einige lindern zumindest die Symptome.

Von Kerstin Scheidecker

Kennen Sie den: ,Wow, mein Mann ist

OKO-TEST RAT multitaskingfahig! Er kann gleichzeitig

husten UND jammern!” Oder den: ,Ich

> FiirjedePhasedastichtigeMittel:Hustenreizddmpfer glaube, ich bekomme eine Frauengrippe.
solltennurkurzbeitrockenemHusteninderNacht Ist im Prinzip das Gleiche wie eine Man-
genommenwerden.InderSchleimphase kénnen nergrippe, nur kann ich noch zur Arbeit
einigepflanzlicheWirkstoffedasAbhustenerleichtern. gehen, mich um die Kinder kiimmern,

> Ausreichendtrinken,vorallemheiReGetrinke Husten- einkaufen und den Haushalt schmeiBen
bonbonsberuhigenfiireinekurzeZeitdenHustenreiz. Nein, die Spriiche stammen nicht von

> NichtjederHustengehtaufeineharmloseErkaltung OKO-TEST-Redakteurinnen. Die Spri-
zuriick.HustenkannaucheinSymptomeinerernsten che stammen aus einer preisgekronten
Erkrankungsein.HaltersichlangeralsdreiWochen, Social-Media-Kampagne fiir Erkaltungs-
Ursachen beim Arzt abklaren lassen. mittel der Klosterfrau Healthcare Group,

die mit ihrem Produkt auch in unserem
Test vertreten ist. Das Unternehmen
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startete die Kampagne 2015 und heimste
etliche Preise ein. Das Herzstiick sind
Spruchbilder, die den Nerv der genervten
Lebensgefahrtin treffen und auch finale
Losungen ansprechen: Etwa: ,Wenn ich
mir kranke Manner angucke, weil ich,
warum manche Spinnenarten ihren Part-
ner nach dem Sex fressen!” Nicht lustig?
Nein, keinesfalls, aber extrem erfolg-
reich. Auf Facebook gibt es mittlerweile
mehr als 730.000 Mitleidende.

Die Kampagne nutzt ein boses Kili-
schee, um ein harmloses Krankheitsbild
aufzubauschen. So sollen sich Produkte
verkaufen, die man eigentlich gar nicht
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braucht. Zumindest nicht fiirs Uberleben.
Zielgruppe sind nicht die Erkaltungsopfer
selbst, sondern ihre Frauen. Sie bekom-
men ein Mittel angeboten, mit dem sie
dem mannlichen Weltuntergangssze-
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verursachen Erdbeben der Starke 11,0
auf der Richterskala.”

Nichtsdestotrotz ist ein Husten im Rah-
men einer gewohnlichen Erkdltung in
der Regel tatsachlich harmlos. Von Viren

HustenistkeineKrankheit,sonderneinSymptom.Esbefreitdie
Atemwege von storenden Partikeln.

nario begegnen koénnen. Auch wenn
sie eigentlich der Meinung sind, der
Jammerlappen auf der Couch sollte sich
einfach nicht so anstellen. Von wegen:
,Méanner husten nicht einfach nur. Sie

verursachte Erkdltungen beginnen meist
mit Kratzen im Hals und Niesen. Die
Schleimhaute in der Nase schwellen an,
erst lauft die Nase und ist dann verstopft.
Auf Halsschmerzen und Schnupfen folgt
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Qualende Hustenattacken in der Nacht rauben so manchem den Schlaf. In diesem Fall
kdnnen bei trockenem Husten Hustenreizdampfer die Atemwege beruhigen.

oft der Husten. Bei einem schwereren
Verlauf spricht man von einer akuten
Bronchitis. Manche Menschen reagieren
auf die Infektion des Rachens auch nur
mit heftigem Hustenreiz, einem Reflex
des Korpers, um die Atemwege von sto-

Griff, der Husten kann sich etwas lan-
ger halten. ,Ein akuter Husten im Rah-
men einer Erkdltung oder einer akuten
Bronchitis heilt auch ohne spezifische
medikamentdse Therapie in der Regel
folgenlos aus”, schreibt die Deutsche

EinakuterHustenimRahmeneinerErkaltungheiltauchohne
spezifische Medikamente in der Regel folgenlos aus.

renden Partikeln zu befreien. Der Husten
startet als trockener Reizhusten, nach
und nach bilden die nun auch entziin-
deten Bronchien zunehmend Schleim,
der sich in den Atemwegen staut. Um
die Bronchien vom Sekret zu befreien,
wird weiter gehustet, bis sich der zdh-
flissige Schleim 16st. Der festsitzende
Husten wandelt sich in einen produkti-
ven Husten. Nach Abklingen der akuten
Symptome besteht oft noch tagelang ein
Reizhusten.

Eine Erkdltung bekommt die Korper-
abwehr in acht bis zehn Tagen in den
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Gesellschaft fir Allgemeinmedizin und
Familienmedizin in ihrer Leitlinie. Als
akut gilt Husten, wenn er nicht langer
als drei Wochen andauert.

Klar ist: Medikamente kdnnen die
Infektion nicht wegpusten. Sie konnen
héchstens zur Linderung der Symptome
beitragen. Hustenreizddmpfer kommen in
der ersten Phase des trockenen Reizhus-
tens zum Einsatz, wenn das lastige und
oft schmerzende Husten am Schlafen
hindert. In der nachsten Phase, wenn der
Schleim in der Bronchien festsitzt, sollen
Schleiml6ser sie anregen, den Schleim

abzusondern, etwa indem sie das Sekret
flissiger machen und somit das Abhusten
erleichtern.

Im Test sind frei verkaufliche Arz-
neimittel, neun Reizdampfer und 15
Schleimléser. Wir wollten wissen, wie
gut die Medikamente wirken und haben
sie pharmakologisch begutachten lassen.
Zudem haben wir geprift, ob sie umstrit-
tene Hilfsstoffe enthalten.

DAS TESTERGEBNIS

Dem Husten eins pusten koénnen die
wenigsten Mittel. Letztendlich sind sie alle
nicht notig, um den Husten loszuwerden.
Nur fiir wenige Produkte ist eine lindernde
Wirkung aus wissenschaftlicher Sicht hin-
reichend belegt. Deshalb schneidet die
Mehrzahl der Hustenmittel nur ,ausrei-
chend” und schlechter ab. Ein Praparat
rangiert mit ,ungeniigend” am Ende der
Notenskala.

Reizlos. Nach den Leitlinien der Deut-
schen Gesellschaft fur Allgemeinmedizin
und Familienmedizin (DEGAM) und der
Deutschen Gesellschaft fiir Pneumologie
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,Offenbarfiihlensichvielemit
einemHustenmittelwohler.
Auch wenn ein harmloser
Hustenvonalleine heiltund
man sich das Geld sparen
kann.WahreHeilmittel-Trost
und echtes Mitleid - sind
hingegen unbezahlbar.”

Foto: Anja Wégele

Kerstin Scheidecker, OKO-TEST-
Redakteurin,weil3,wieschlimmsichso
ein Husten anfiihlen kann.
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und Beatmungsmedizin (DGP) sollte ein
akuter Husten nur in Ausnahmeféllen
mit Hustendampfern behandelt werden
und das auch nur nachts, um einen bes-
seren Schlaf zu ermdglichen. Unter den
nicht rezeptpflichtigen Wirkstoffen ist
Dextromethorphan, das im Wick Husten-
Sirup zum Einsatz kommt, am ehesten
geeignet, den trockenen Hustenreiz zu
dampfen. Dieser synthetische Arzneistoff
wirkt auf das Nervensystem. Er soll aber,
im Gegensatz zum verschreibungspflich-
tigen Codein, nicht abhdngig machen.
Allerdings ist Medikamentenmissbrauch
auch von Dextromethorphan bekannt:
Eine Uberdosierung fiihrt zu rauschihn-
lichen Zustanden. Ein weiterer reizdamp-
fender Wirkstoff im Test ist Pentoxyverin
im Sedotussin Hustenstiller Saft und im
Silomat gegen Reizhusten Pentoxyverin
Saft. Seine Wirkung ist jedoch nicht
zweifelsfrei belegt. Das gilt auch fur die
pflanzlichen Wirkstoffe Spitzwegerich-
kraut und Eibischwurzel, fir die keine
kontrollierten klinischen Studien vorlie-
gen. Auch wenn es positive Erfahrungen
aus langjahriger Anwendung bei Erkal-
tungskrankheiten der Atemwege mit die-
sen Wirkstoffen aus der Natur gibt: Die
Belege fir die Wirksamkeit sind wenig
Uberzeugend.

Schleiml6ser kdnnen dazu beitragen, dass
die Patienten subjektiv eine Verbesserung
ihres Hustens feststellen, weil die Mittel

Der Konsumentenschutz der Arbeiterkammer 00 stellt
Ilhnen diesen Beitrag kostenlos als Download zur Verfigung.

OOE.KONSUMENTENSCHUTZ.AT

Oberdsterreich

Linderung mit Pflanzenwirkstoffen. Eini-
ge pflanzliche schleimlésende Wirkstoffe
zeigten in Studien positive Resultate. So
etwa die Kombination aus Thymian und
Primelwurzel: Fir das Mittel Bronchipret
TP liegen Daten aus einer produktspezifi-
schen Studie vor. Ebenso fiir GeloMyrtol
Forte und Soledum Kapseln Forte, die
unter anderem Ausziige oder Bestandteile
von Eukalyptusdl, wie Cineol, enthalten.
Als symptomlindernd bei akuter Bronchi-
tis hat sich der Extrakt aus den Wurzeln
der stidamerikanischen Pflanze Pelargo-
nium sidoides gezeigt, der im Produkt
Umckaloabo zum Einsatz kommt. Der
Wirkstoff stand vor einigen Jahren im
Verdacht, Leberschaden zu verursachen.
Nach aktueller Studienlage gibt es jedoch
keinen Zusammenhang. Weil fiir den Thy-
miankraut-/Primelwurzeln-Fluidextrakt
im Bronchicum Elixier keine produktspe-
zifischen Studien vorliegen, werten wir die
Wirksamkeit nur als ,weitgehend” belegt.
Nicht eindeutig ist die Studienlage hinge-
gen fir Efeu-Zubereitungen: Hier waren
zusatzlich weitere, stdrker belastbare Stu-
dien wiinschenswert.

Unerwiinschte Hilfsstoffe: In der Halfte
der Produkte kritisieren wir einen oder
mehrere der eingesetzten Hilfsstoffe. Arz-
neimittel sollten keinen Alkohol enthalten,
erst recht nicht, wenn sie auch Kindern
verabreicht werden. Auch fur Alkohol in
Kombination mit Dextromethorphan im

HustenistderbesteSchleimldser.EinigepflanzlicheWirkstoffe
lindern jedoch, zumindest subjektiv, die Beschwerden.

das Abhusten erleichtern. ,Husten ist der
beste Schleimldser. Zur Sekretentfernung
ist es daher sinnvoll, die Patienten
abhusten zu lassen’, sagt Professor Man-
fred Schubert-Zsilavecz vom Institut fur
Pharmazeutische Chemie der Universitat
Frankfurt, der die Hustenmittel fiir OKO-
TEST begutachtet hat.

Die Chemie stimmt nicht. Die synthe-
tischen Wirkstoffe Acetylcystein und
Ambroxol in Schleimldsern kommen in
der Beurteilung der Wirksamkeit schlecht
weg. Fur Acetylcystein ist die Wirksam-
keit nicht belegt, fir Ambroxol nur wenig
Uberzeugend.

Wick Husten-Sirup vergeben wir einen
Minuspunkt, da er Nebenwirkungen wie
Ubelkeit verstarken kann. Bedenklich sind
Propylparabene, die im Verdacht stehen,
hormonell wirksam zu sein und die Ubli-
cherweise als Konservierungsmittel einge-
setzt werden. Auch Benzoesdure und ihr
Salz Natriumbenzoat sind Konservierungs-
mittel. Kinder unter zwei Jahren kénnen
sie noch nicht richtig verstoffwechseln,
sodass sie sich anreichern und mdgli-
cherweise schadlich wirken kénnen. Aus
Vorsorgegriinden werten wird sie deshalb
in Hustensaften, die schon fir diese Alters-
gruppe ausgelobt sind, ab.



SOHABENWIRGETESTET

Der Einkauf

Wirhaben24verbreitete,nichtrezept-
pflichtigeHustenmittel-sowohIHusten-
reizdampferalsauchSchleimléser-mit
verschiedenenpflanzlichenodersynthe-
tischenWirkstoffenzusammengestellt.
DiemeistenArzneimittelkauftenwirin
Apotheken,einigeinDrogeriemarkten.

Die Wirkstoffe

Auch fir Arzneimittel, die ohne arzt-
licheVerordnungverwendetwerden,
solltedieWirkunginmodernenStudien
stichhaltigbelegtsein.ProfessorMan-
fredSchubert-Zsilaveczvominstitutfiir
PharmazeutischeChemiederUniversi-
tatFrankfurthatfirunsdieMittelund
ihreWirkstoffeanhandvonveroffent-
lichtenStudienergebnissenbeurteilt.
Zudem haben wir die Beipackzettel

: 50 }
Bionorica |

aufwichtigeGebrauchs-undWarnhinweise
durchgesehen.

Die Hilfsstoffe

DiePraparate solltenmdglichstohne pro-
blematischeHilfsstoffeauskommen.Dazu
zahlenbedenklicheKonservierungsmittelwie
Parabeneoder-imFallevonKleinkindern—
Benzoesdure und Natriumbenzoat. Auch
Alkoholistin Produkten, die von Kindern
eingenommen werden kénnen, tabu.

Die Bewertung
WenndieWirkungderHustenmittelunzu-
reichendodergarnichtdurchaussagekraf-
tigeStudienbelegtist, flhrtdaszustarken
Abwertungen. Alkoholin Praparaten, die
auchfiirKinderausgelobtsind,sowiewei-
terebedenklicheHilfsstoffeverschlechtern
das Gesamturteil.

giluMyrtu{“’

Soledum’

Kapseln forte
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N
Primelwurzeln

FurdieKombinationausThymiankrautund
PrimelwurzelnistdieschleimlésendeWirkung

wissenschaftlich belegt.

oy

H USTENM ITTEL Bronchipret TP, GeloMyrtol Forte,  Soledum Kapseln  WickHusten-Sirup Umckaloabo,
Filmtabletten Weichkapseln Forte Flussigkeit
Anbieter Bionorica Pohl-Boskamp Cassella-med Wick Pharma Iso-Arzneimittel
Preis pro Packung / Inhalt 9,90 Euro /20 Stiick 10,19 Euro /20 Stiick 9,90 Euro / 20 Stiick 7,97 Euro / 120 ml 10,20 Euro /20 ml
Art des Hustenmittels Schleimloser Schleimloser Schleimloser Hustenreizdampfer  Schleimloser
Wirkstoff Primelwurzeln-/ DestillatausEukalyp-  Cineol Dextromethorphan  Pelargonium-sidoides-
Thymiankraut- tusol, StiBorangendl, Wurzeln-Auszug
Trockenextrakt Myrtendl, Zitronendl
Geeignet ab 12 Jahren 6 Jahren 12 Jahren 14 Jahren 1 Jahr
Wirksamkeit belegt ja ja ja ja ja
Deklarationsmangel nein nein nein nein nein
TestergebnisWirksamkeitsbelegeund sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Beipackzettel
Bedenkliche und/oder umstrittene  nein nein nein 5 Vol.-% Alkohol 12 Vol.-% Alkohol
Hilfsstoffe
Testergebnis Hilfsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut gut befriedigend
Weitere Méangel ja ja nein nein nein
Testergebnis Weitere Mangel gut gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 1) 1)
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HUSTENMITTEL Bronchicum Elixir ~ ProspanHustensaft Altapharma Ambroxol-ratiopharm
Brausetabletten  Spitzwegerich 30 mg Hustenldser,
Hustensaft vV Tabletten
Anbieter Cassella-med EngelhardArzneimittel Hexal Rossmann Ratiopharm
Preis pro Packung / Inhalt 8,35 Euro /100 ml 7,97 Euro / 100 ml 4,80 Euro /10 Sttick 1,99 Euro / 150 ml 3,99 Euro / 20 Stiick

Art des Hustenmittels

Schleimloser

Schleimloser

Schleimloser

Hustenreizdampfer

Schleimloser

Wirkstoff Thymiankraut-/Primel-  Efeublatter- Efeublatter- Spitzwegerichkraut-  Ambroxol
wurzeln-Fluidextrakt  Trockenextrakt Trockenextrakt Dickextrakt

Geeignet ab 6 Monaten ohneAltersbeschran- 4 Jahren 1 Jahr 6 Jahren

kung

Wirksamkeit belegt weitgehend teilweise teilweise wenigiiberzeugend wenig Giberzeugend

Deklarationsmangel nein nein nein nein nein

TestergebnisWirksamkeitsbelege gut befriedigend befriedigend ausreichend ausreichend

und Beipackzettel

Bedenklicheund/oderumstrittene 4,9 Vol.-% Alkohol, nein nein nein nein

Hilfsstoffe Natriumbenzoat

Testergebnis Hilfsstoffe ausreichend sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut

Weitere Mangel nein nein nein nein ja

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut gut

Anmerkungen 7) 3) 1)

GESAMTURTEIL befriedigend befriedigend befriedigend ausreichend ausreichend

HUSTENMITTEL

ACC akut 600 mg
Hustenl6ser,
Brausetabletten

Das Gesunde Plus
Spitzwegerich
Hustensirup

Klosterfrau Bron-
cholindHustensaft

NAC-Ratiopharm
Akut 600 mg
Hustenl6ser,
Brausetabletten

-

mﬂllﬂll'_"

PhytohustilHusten-
reizstiller Sirup

Anbieter Hexal Dm MCM Klosterfrau Ratiopharm Bayer Vital

Preis pro Packung / Inhalt 7,69 Euro/10Stick  1,95Euro/200ml 3,85 Euro/200ml 5,97 Euro/ 10 Stlick 8,95 Euro / 150 ml
Art des Hustenmittels Schleiml6ser Hustenreizdampfer Hustenreizdampfer  Schleimloser Hustenreizdampfer
Wirkstoff Acetylcystein Spitzwegerichkraut-  Spitzwegerichkraut-  Acetylcystein Eibischwurzel-Auszug

Fluidextrakt Fluidextrakt

Geeignet ab 14 Jahren 1 Jahr 2 Jahren 14 Jahren 1 Jahr

Wirksamkeit belegt nein wenigliberzeugend wenigliberzeugend nein wenig Uberzeugend
Deklarationsmangel nein nein nein nein nein
TestergebnisWirksamkeitsbelege mangelhaft ausreichend ausreichend mangelhaft ausreichend

und Beipackzettel

Bedenklicheund/oderumstrittene  nein 7 Vol.-% Alkohol 2 Vol.-% Alkohol nein 1,1 Vol.-% Alkohol,
Hilfsstoffe bedenklichesParaben
Testergebnis Hilfsstoffe sehr gut befriedigend befriedigend sehr gut ausreichend

Weitere Mangel nein nein nein nein nein

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 4)
mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft
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Sedotussin' Si'!(’gat w

2,13 mg/m Saft
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e
o
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Aspecton Husten- BronchicumThymian Mucosolvan Sedotussin Silomat gegen Wick Schleimléser,

tropfen Lutschtabletten Hustensaft Hustenstiller Saft Reizhusten Retardkapseln
Pentoxyverin Saft

Krewel Meuselbach Cassella-med Sanofi Sanofi Sanofi Wick Pharma

8,35 Euro /30 ml 4,11 Euro / 20 Stick 8,97 Euro / 100 ml 4,53 Euro/ 100 ml 8,97 Euro / 100 ml 7,97 Euro / 10 Stlick

Schleimloser Schleimloser Schleimloser

Hustenreizdampfer

Hustenreizdampfer Schleimloser

Thymiankraut-Dickextrakt  Thymiankraut- Ambroxol Pentoxyverin Pentoxyverin Ambroxol
Trockenextrakt
2 Jahren 6 Jahren ohne Alters- 2 Jahren 2 Jahren 12 Jahren
beschrankung

wenig Uiberzeugend  wenig Uberzeugend

wenig liberzeugend

wenig liberzeugend

wenig Uberzeugend  wenig Gberzeugend

nein nein nein

ausreichend ausreichend ausreichend

nein nein Benzoesaure
sehr gut sehr gut gut
nein ja nein
sehr gut gut sehr gut
1) 2) 6)

ausreichend ausreichend ausreichend

tetesept: =

Tussamag
Hustensaft N

Tetesept Husten
Saft Alkohol- und
zuckerfrei

Broncho-Sern,Sirup

Tetesept Pharma Ratiopharm Truw

4,95Euro/ 1409 9,89 Euro /200 g 9,90 Euro /150 ml
Hustenreizdampfer  Schleimldser Hustenreizdampfer
Spitzwegerichkraut-  Thymiankraut- Spitzwegerichblatter-
Trockenextrakt Fluidextrakt Fluidextrakt

1 Jahr 1 Jahr 2 Jahren

wenigliberzeugend wenigliberzeugend wenig tGiberzeugend

unzureichende
Begrenzung der
Anwendungsdauer

mangelhaft

unzureichende nein
Begrenzung der

Anwendungsdauer

mangelhaft ausreichend

bedenkliches 4Vol.-% Alkohol, 6 Vol.-% Alkohol

Paraben Natriumbenzoat

gut ausreichend befriedigend

nein nein nein

sehr gut sehr gut sehr gut

5)

mangelhaft mangelhaft _

OKO-TEST Magazin 1-2018

nein

ausreichend

gut
nein

sehr

nein nein

ausreichend ausreichend

bedenklichesParaben bedenklichesParaben nein
gut sehr gut
nein nein
gut sehr gut sehr gut
2)

2)

ausreichend

ausreichend ausreichend

Fett gedruckt sind Mangel.

Glossar:Erlauterungenzudenuntersuchten Parametern finden Sieauf Seite 124.
Anmerkungen:1)WeitererMangel:PVC/PVDC/chlorierteVerbindungeninderVerpa-
ckung.2)DasvonunsgekaufteProdukttragtnochdenAnbieternamenBoehringer
Ingelheim.LautAnbietergehortdasSelbstmedikationsgeschéftseitBeginndesJahres
2017zuSanofi.3)LautAnbieterwirddieProduktioneingestellt;Restbestandewerden
nochabverkauft.4)LautAnbieterwirddasProduktzurzeitumgestellt.Esheil3tkiinftig
Klosterfrau Hustensaftund enthalt 240 Gramm. 5) Laut Anbieter ist das Produkt
einpflanzlichesArzneimittelfirErkaltungskrankheitenderAtemwege.Esistsowohl
schleimlésendalsauchreizlinderndausgelobt.6)LautDeklarationbeiKindernunter
zweilahrennuraufarztlicheAnweisung.7)LautDeklarationbeiKindernuntereinem
Jahr nur nach Ricksprache mit dem Arzt.

Legende:Produkte mitdemgleichen GesamturteilsindinalphabetischerReihen-
folgeaufgefiihrt.UnterdemTestergebnisWirksamkeitsbelegeundBeipackzettelfiihrt
zurAbwertungumvierNoten:eineinklinischenStudiennichtbelegteWirksamkeit
(inderTabelle; nein”).ZurAbwertungumdreiNotenfiihrt:eineinklinischenStudien
wenigliberzeugendbelegteWirksamkeit.ZurAbwertungumzweiNotenfiihrt:eine
inklinischenStudienteilweisebelegteWirksamkeit.ZurAbwertungumjeweilseine
Notefiihren:a)eineinklinischenStudienweitgehendbelegteWirksamkeit;b) eine
unzureichende Begrenzung der Anwendungsdauer.
UnterdemTestergebnisHilfsstoffefiihrtzurAbwertungumzweiNoten:einAlkohol-
gehaltiiber 1Vol.-%in Produkten, dieflrKinderbiszuzwolf Jahrenausgelobtsind.
Zur Abwertung um jeweils eine Notefiihren:a) ein Alkoholgehalt tiber 1Vol.-%in
VerbindungmitdemWirkstoffDextromethorphan;b)bedenklicheParabene (hier:
Propyl-4-hydroxybenzoat);c)NatriumbenzoatoderBenzoeséureinProdukten,diefiir
Kinder bis zu zwei Jahren ausgelobt sind.
UnterdemTestergebnisWeitereMangelfiihrenzurAbwertungumeineNote:PVC/
PVDC/chlorierte Verbindungen in der Verpackung.
DasGesamturteilberuhtaufdemTestergebnisWirksamkeitsbelegeundBeipackzettel.
EinTestergebnisHilfsstoffe,das,befriedigend”oder,ausreichend"ist,verschlechtert
dasGesamturteilumeineNote.EinTestergebnisWeitereMangel,das,gut”ist, fihrt
zu keiner Verschlechterung des Gesamturteils.

Einkauf der Testprodukte: August - September 2017.

TestmethodenundAnbieterverzeichnisfindenSieunteroekotest.de - Suchen -
,M1801” eingeben.

Test und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt. Ohne schriftliche
Genehmigung des Verlags dirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder
Einspielungeninelektronische Medienangefertigt und/oder verbreitet werden.



